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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дисциплина предназначена для формирования профессионально-педагогической 

компетентности будущих учителей в познании процесса воспитания, технологии 

организации и осуществления воспитательной деятельности. Дисциплина включает 

следующие формы работы: практические занятия, самостоятельная работа студента. 

В ходе усвоения дисциплины «Внеурочная деятельность по иностранному языку» 

обучающийся должен регулярно знакомиться с научными основами дисциплины, что 

выражается в знании минимума терминологии.  
Студенту необходимо иметь 2 тетради: 1) для работы на практическом занятии; 2) 

для выполнения заданий СРС. 

Записи в тетрадях должны вестись аккуратно, без орфографических и 

пунктуационных ошибок, с обязательной записью числа и темы занятия или СРС, номера 

вопроса или варианта, в случае несоблюдения требований преподаватель снижает балл за 

работу. 

 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Основная цель дисциплины состоит в формировании компетентности 

обучающихся в области организация внеучебной деятельности по иностранному языку, а 

также практической готовности к осуществлению профессиональных педагогических 

функций в сфере преподавания английского языка.  

2.2 Задачи изучения дисциплины:  
- раскрыть специфику внеурочной деятельности; сформировать навыки 

применения знаний на практике; 

- формировать системное видение собственной профессиональной деятельности; 

- научить студентов самостоятельно работать с педагогической литературой в 

целях совершенствования профессиональной культуры; 

- формировать профессионально-значимые личностные качества (гуманизм, 

толерантность, общительность, педагогический такт и т.д.), профессиональные 

компетенции; 

- формировать у студентов готовность к самообразованию, к творческой научно-

поисковой работе. 

2.3 В результате освоения вариативной дисциплины обучающийся должен 

знать:  
- содержание воспитательной работы с основными возрастными группами 

обучающихся; 

- специфику воспитательной работы с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей учащихся; 

- специфику планирования и реализации воспитательной работы с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей учащихся; 
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- различные методы и приѐмы организации процесса изучения иностранного языка 

и культуры; 

- спектр методов эффективной организации образовательного процесса; 

- методы, технологии и приемы эффективного планирования, организации и 

анализа образовательной деятельности. 

2.4 В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- определять специфику воспитательной работы в основных возрастных группах 

обучающихся; 

- учитывать возрастные и индивидуальные особенности, интересы, потребности 

при проведении воспитательной работы; 

- планировать воспитательную работу с учѐтом возрастных и индивидуальных 

особенностей, интересов, потребностей; 

- выбирать оптимальные методы и приемы организации процесса изучения 

иностранного языка и культуры; 

- сопоставлять эффективность методов и приемов на соответствие требованиям к 

организационно - педагогическому процессу; 

- определять эффективность методов и приемов на соответствие требованиям к 

организационно - методическому обеспечению уроков по иностранному языку. 

2.5 В результате освоения дисциплины обучающийся должен владеть:  
- навыками анализа воспитательной деятельности в образовательном процессе; 

- навыком эффективного планирования воспитательной деятельности с учѐтом 

возрастных и индивидуальных особенностей, интересов, потребностей учащихся; 

- навыками детального планирования воспитательной работы с учѐтом возрастных 

и индивидуальных особенностей, интересов, потребностей; 

- навыками синтеза оптимальных методов и приемов организации процесса 

изучения иностранного языка и культуры; 

- способами интеграции технологий планирования и организации образовательного 

процесса; 

способами качественного анализа  организации образовательного процесса, его 

результативности. 

 

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ПОДГОТОВКЕ  

К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

 

Рекомендации по подготовке устному опросу 

 

Целью устного опроса являются обобщение и закрепление изученного курса. 

Студентам предлагаются для освещения сквозные концептуальные проблемы. При 

подготовке следует использовать лекционный материал и учебную литературу. Для более 

глубокого постижения курса и более основательной подготовки рекомендуется 

познакомиться с указанной дополнительной литературой. Готовясь к семинару, студент 

должен, прежде всего, ознакомиться с общим планом семинарского занятия. Следует 

внимательно прочесть свой конспект лекции по изучаемой теме и рекомендуемую к теме 
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семинара литературу. При этом важно научиться выделять в рассматриваемой проблеме 

самое главное и сосредотачивать на нем основное внимание при подготовке. С 

незнакомыми терминами и понятиями следует ознакомиться в предлагаемом глоссарии, 

словаре или энциклопедии. Ответ на каждый вопрос из плана семинарского занятия 

должен быть доказательным и аргументированным, студенту нужно уметь отстаивать 

свою точку зрения. Для этого следует использовать документы, монографическую, 

учебную и справочную литературу. Активно участвуя в обсуждении проблем на 

семинарах, студенты учатся последовательно мыслить, логически рассуждать, 

внимательно слушать своих товарищей, принимать участие в спорах и дискуссиях. Для 

успешной подготовки к устному опросу, студент должен законспектировать 

рекомендуемую литературу, внимательно осмыслить фактический материал и сделать 

выводы. Студенту надлежит хорошо подготовиться, чтобы иметь возможность грамотно и 

полно ответить на заданные ему вопросы, суметь сделать выводы и показать значимость 

данной проблемы для изучаемого курса. Студенту необходимо также дать анализ той 

литературы, которой он воспользовался при подготовке к устному опросу на 

практическом занятии. При подготовке, студент должен правильно оценить вопрос, 

который он взял для выступления к практическому занятию. Но для того чтобы правильно 

и четко ответить на поставленный вопрос, необходимо правильно уметь пользоваться 

учебной и дополнительной литературой. Перечень требований к любому выступлению 

студента примерно таков:  

- связь выступления с предшествующей темой или вопросом; 

- раскрытие сущности проблемы;  

- методологическое значение для научной, профессиональной и практической 

деятельности. 

Разумеется, студент не обязан строго придерживаться такого порядка изложения, но 

все аспекты вопроса должны быть освещены, что обеспечит выступлению необходимую 

полноту и завершенность. Приводимые участником семинара примеры и факты должны 

быть существенными, по возможности перекликаться с профилем обучения. Выступление 

студента должно соответствовать требованиям логики. Четкое вычленение излагаемой 

проблемы, ее точная формулировка, неукоснительная последовательность аргументации 

именно данной проблемы, без неоправданных отступлений от нее в процессе 

обоснования, безусловная доказательность, непротиворечивость и полнота аргументации, 

правильное и содержательное использование понятий и терминов. 

 

Рекомендации по составлению кластера 

 

Кластер – это графическая форма организации информации, когда выделяются 

основные смысловые единицы, которые фиксируются в виде схемы с обозначением всех 

связей между ними. Он представляет собой изображение, способствующее 

систематизации и обобщению учебного материала.  

Современная система образования ориентирована на формирование у обучающихся 

самостоятельного мышления. Критическое мышление является педагогической 
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технологией, стимулирующей интеллектуальное развитие учащихся. Кластер – один из 

его методов (приемов). 

К особенностям критического мышления относят наличие трех стадий: 

 вызов, 

 осмысление, 

 рефлексия. 

На первом этапе происходит активизация, вовлечение всех участников коллектива в 

процесс. Целью является воспроизведение уже имеющихся знаний по данной теме, 

формирование ассоциативного ряда и постановка вопросов, на которые хочется найти 

ответы. На фазе осмысления организуется работа с информацией: чтение текста, 

обдумывание и анализ полученных фактов. На стадии рефлексии полученные знания 

перерабатываются в результате творческой деятельности и делаются выводы. 

Прием кластера может применяться на любой из стадий. 

 На этапе вызова обучающиеся высказывают и фиксируют все имеющиеся знания 

по теме, свои предположения и ассоциации. Он служит для стимулирования 

познавательной деятельности студентов, мотивации к размышлению до начала изучения 

темы. 

 На стадии осмысления использование кластера позволяет структурировать 

учебный материал. 

 На стадии рефлексии метод кластера выполняет функцию систематизирования 

полученных знаний. 

Возможно применение кластера на протяжении всего занятия (лекционного и 

практического), в виде общей стратегии занятия, на всех его стадиях. Так, в самом начале 

обучающиеся фиксируют всю информацию, которой они владеют. Постепенно, в ходе 

занятия, в схему добавляются новые данные. Желательно выделять их другим цветом. 

Данный прием развивает умение предполагать и прогнозировать, дополнять и 

анализировать, выделяя основное. 

Основные принципы составления кластера 

Кластер оформляется в виде грозди или модели планеты со спутниками. В центре 

располагается основное понятие, мысль, по сторонам обозначаются крупные смысловые 

единицы, соединенные с центральным понятием прямыми линиями. Это могут быть 

слова, словосочетания, предложения, выражающие идеи, мысли, факты, образы, 

ассоциации, касающиеся данной темы. И уже вокруг «спутников» центральной планеты 

могут находиться менее значительные смысловые единицы, более полно раскрывающие 

тему и расширяющие логические связи. Важно уметь конкретизировать категории, 

обосновывая их при помощи мнений и фактов, содержащихся в изучаемом материале. 

Правила оформления кластера на занятии 

В зависимости от способа организации занятия, кластер может быть оформлен на 

доске, на отдельном листе или в тетради у каждого ученика при выполнении 

индивидуального задания. Составляя кластер, желательно использовать разноцветные 

мелки, карандаши, ручки, фломастеры. Это позволит выделить некоторые определенные 

моменты и нагляднее отобразить общую картину, упрощая процесс систематизации всей 

информации. 

https://pedsovet.su/metodika/6010_stadia_osmyslenia_kak_etap_uroka
https://pedsovet.su/metodika/priemy/5669_kak_nauchit_detey_stavit_voprosy
https://pedsovet.su/metodika/refleksiya/5665_refleksiya_kak_etap_uroka_fgos
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При его создании не стоит бояться излагать и фиксировать все, что приходит на ум, 

даже если это просто ассоциации или предположения. В ходе работы неверные или 

неточные высказывания могут быть исправлены или дополнены. Учащиеся могут смело 

дать волю воображению и интуиции, продолжая работу до тех пор, пока не закончатся все 

идеи. Не стоит бояться значительного количества смысловых единиц, нужно попытаться 

составить как можно больше связей между ними. В процессе анализа все 

систематизируется и станет на свои места. 

 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО ВЫПОЛНЕНИЮ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТАМИ 

 

Рекомендации по заполнению таблиц (схем) 

 

Для заполнения таблицы используйте основы конспектирования. Этот творческий 

вид работы был введѐн в учебную деятельность Шаталовым В. Ф. - известным педагогом-

новатором и получил название "опорный сигнал".  

В опорном сигнале содержание информации "кодируется" с помощью сочетания 

графических символов, знаков, рисунков, ключевых слов, цифр и т. п.  

При работе с заполнением таблицы используем формализованный конспект, где 

записи вносятся в заранее подготовленные таблицы. Это удобно при подготовке единого 

конспекта по нескольким источникам. Особенно если есть необходимость сравнения 

данных.  

Разновидностью формализованного конспекта является запись, составленная в 

форме ответов на заранее подготовленные вопросы, обеспечивающие исчерпывающие 

характеристики однотипных объектов, явлений, процессов и т.д.  

Рекомендации по составлению:  

1. Определите цель составления таблицы.  

2. Читая изучаемый материал в первый раз, разделите его на основные смысловые 

части, выделите главные мысли, сформулируйте выводы.  

3. Если составляете план - конспект, сформулируйте названия пунктов и определите 

информацию, которую следует включить в план-конспект для раскрытия пунктов плана.  

4. Наиболее существенные положения изучаемого материала (тезисы) 

последовательно и кратко излагайте своими словами или приводите в виде цитат.  

5. Включайте не только основные положения, но и обосновывающие их выводы, 

конкретные факты и примеры (без подробного описания).  

6. Составляя записи в таблице, записывайте отдельные слова сокращѐнно, 

выписывайте только ключевые слова, делайте ссылки на страницы конспектируемой 

работы, применяйте условные обозначения.  

7. Чтобы форма записи отражала его содержание, располагайте абзацы 

«ступеньками», подобно пунктам и подпунктам плана, применяйте разнообразные 

способы подчеркивания, используйте карандаши и ручки разного цвета.  

8. Отмечайте непонятные места, новые слова, имена, даты.  
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9. Наведите справки о лицах, событиях, упомянутых в тексте. При записи не 

забудьте вынести справочные данные на поля.  

10. При конспектировании надо стараться выразить авторскую мысль своими 

словами. Стремитесь к тому, чтобы один абзац авторского текста был передан при 

конспектировании одним, максимум двумя предложениями. Запись учебного материала в 

виде таблицы позволяет быстро и без труда его запомнить, мгновенно восстановить в 

памяти в нужный момент. Исходя из методических рекомендаций, заполняем таблицы. 

 

Рекомендации по оформлению планов 

Годовое планирование воспитательной работы с классом является неотъемлемой 

частью работы классного руководителя. План воспитательной работы, составленный с 

учѐтом проблем класса, направленный на перспективу развития детского коллектива и 

ориентированный на современные требования ФГОС, позволяет классному руководителю 

спроектировать и систематизировать свою деятельность, направить еѐ на достижение 

воспитательных результатов. 

При составлении годового плана воспитательной работы классный руководитель 

должен владеть следующей информацией: 

- примерный состав классного коллектива обучающихся (общее количество 

учащихся, количество мальчиков, девочек); 

- возраст учащихся и психолого-педагогических особенности данного возраста; 

- наличие в классе лидеров и аутсайдеров; 

- уровень успеваемости каждого ребѐнка; 

- наличие сформированных микрогрупп классного коллектива, что их объединяет; 

- наличие проблем во взаимоотношениях учащихся класса и причины их 

возникновения;  

- интересы, увлечения и предпочтения каждого ученика. 

Все эти знания необходимы классному руководителю для того, чтобы провести 

грамотный анализ работы с классом за предыдущий учебный период и обозначить 

основные цели и задачи на новый учебный год. Если классный руководитель будет 

работать с классом первый год, то данную информацию необходимо узнать у 

предыдущего классного руководителя (воспитателя). Если классный руководитель 

работает с классом не первый год, то перечисленные знания об ученическом коллективе 

он берѐт из своего опыта работы с обучающимися, используя результаты диагностических 

исследований, мониторинга воспитательной деятельности, преимущественными формами 

которых является педагогическое наблюдение, анкетирование, тестирование. 

Структура плана воспитательной работы с классом. Титульный лист. 

План воспитательной работы – это официальный документ, который обязательно 

должен отражать информацию об авторе, кто составил данный документ, на какую 

возрастную категорию он рассчитан, каков период его реализации, с кем согласован и кем 

утверждѐн. Поэтому в плане воспитательной работы необходимо указать Ф.И.О. педагога 

– автора, класс, в котором будет работать учитель, сроки реализации плана. Данный план 

необходимо согласовать с представителем администрации (или педагогом), 
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ответственным за воспитательную работу в образовательной организации, и утвердить у 

руководителя. 

Анализ воспитательной работы за предыдущий учебный год. 

В данный раздел плана необходимо включить следующую информацию: 

 цель воспитательной работы, обозначенная в плане за прошедший учебный год, на 

достижение которой была направлена работа классного руководителя; 

 задачи, направленные на реализацию цели; 

 предполагаемые воспитательные результаты; 

 формы и методы работы классного руководителя, используемые в достижении 

обозначенных цели и задач; 

 основные направления работы классного руководителя; 

 конкретные мероприятия, проведѐнные в рамках данных направлений, с описанием 

уровня эмоционального отклика обучающихся (понравилось, вызвало живой интерес, 

обучающиеся проявили особенную активность / не понравилось, учащиеся не 

продемонстрировали свою заинтересованность, участвовали в качестве пассивных 

слушателей, или особую заинтересованность проявил не весь класс и т. д.), желательно 

среди перечисленных мероприятий указать те, которые стали традиционными и 

проведение которых вызвали особый положительный отклик у обучающихся; 

 проблемы, возникавшие в работе по реализации плана ВР, с указанием конкретных 

причин их возникновения; 

 уровень достижения воспитательных результатов (по итогам учебного года) в 

соотношении с решением поставленных цели и задач; 

 работа с трудными детьми и детьми группы риска: указывается количество детей, 

состоящих на внутришкольном учѐте, на учѐте в правоохранительных органах, причины 

постановки на учѐт. Описываются основные принципы организации работы с данной 

группой обучающихся, степень вовлеченности их во внеурочную деятельность, 

используемые формы контроля занятости учащихся вне школы, совместная работа 

классного руководителя с социальным педагогом, психологом и родителями, каких 

результатов удалось добиться, какие проблемы остались неустраненными; 

 анализ работы с родителями: анализируется степень активности родителей во 

взаимодействии с учителем, участие родителей в делах класса, проблемы, решаемые в 

процессе взаимодействия, роль родительского комитета в организации совместной работы 

классного руководителя с родительской общественностью, формы работы, используемые 

учителем, индивидуальная работа с родителями, на какие темы были проведены беседы и 

консультации, имеются ли родители, с которыми так и не удалось наладить контакт. 

Работа с родителями детей группы риска и семьями, попавшими в сложное социальное 

положение, формы и методы взаимодействия, положительная или отрицательная 

динамика данной работы. 

Цель и задачи воспитательной работы на новый учебный год должны быть 

сформулированы с учѐтом вышеизложенного анализа и направлены на создание условий 

по устранению обозначенных в анализе проблем воспитания, а их реализация должна 

способствовать повышению качества процесса воспитания и социализации. 

Характеристика классного коллектива.  
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В данном разделе следует указать численный состав класса, количество мальчиков и 

девочек в нѐм, уровень успеваемости учащихся, степень активности обучающихся на 

уроках и в период организованного внеурочного времени, уровень сплоченности 

обучающихся внутри коллектива, общие интересы класса, наличие в классе лидеров и 

аутсайдеров, наличие микрогрупп с указанием принципов их формирования, степень 

конфликтности (низкая, средняя, повышенная), увлечения, предпочтения и творческие 

способности обучающихся, внешкольная занятость детей. 

Социальный паспорт класса (по форме, принятой образовательной организацией) 

План основных мероприятий с учащимися класса. Данный раздел плана может 

быть составлен по видам деятельности, направлениям деятельности, тематическим 

периодам (по выбору классного руководителя). 

Планируемые мероприятия с обучающимися должны быть рассчитаны на их 

возраст, предполагать некую системность и конечный результат, способствовать 

реализации целей и задач воспитательной системы образовательного учреждения. Следует 

помнить и о том, что мероприятия с обучающимися, которые планирует классный 

руководитель, должны быть интересными, развивающими, разнообразными по форме и 

содержанию, а также способствовать созданию условий для формирования основных 

ценностных ориентиров обучающихся, к которым относятся: гражданственность, 

патриотизм, уважение к правам, свободам и обязанностям человека, социальная 

ответственность и компетентность, нравственные чувства, убеждения, этическое 

сознание, экологическая культура, культура здорового и безопасного образа жизни, 

трудолюбие, творческое отношение к образованию, труду и жизни, готовность к 

сознательному выбору профессии. При составлении плана мероприятий с обучающимися 

необходимо указать форму их проведения. Диспуты, дискуссии с участием внешних 

экспертов, интеллектуальные и социально-моделирующие игры, экскурсии, коллективно-

творческие дела, социальные акции и проекты, участие в жизни школы, района, города – 

всѐ это рабочая палитра классного руководителя, позволяющая увеличить вероятность 

появления эффектов воспитания и социализации детей. Выбирая форму проведения 

воспитательного мероприятия, необходимо помнить об уровне воспитательного 

результата, который хочет достичь классный руководитель, т. к. каждому уровню 

результатов соответствует своя образовательная форма. 

Не следует забывать и о том, что в плане основных мероприятий с обучающимися 

обязательно должны быть отражены мероприятия общешкольного и городского уровня. 

План мероприятий на каникулярные периоды. Во избежание дополнительной 

работы классного руководителя по планированию организации каникулярного времени 

рекомендую включить данный раздел в годовое планирование воспитательной работы 

класса. 

Мероприятия, спланированные на каникулы, должны способствовать созданию 

условий для формирования культуры здорового образа жизни, т. е. обучающиеся должны 

научиться отдыхать с пользой для здоровья и личного развития. Правильно 

спланированная работа решает следующие задачи: координирует занятость детей в 

каникулярное время, ребѐнок продолжает развиваться на отдыхе, формируются 

нравственные идеалы и культурные ценности. Педагогам во время каникул рекомендуется 
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при составлении плана учитывать возраст детей, их интересы, знаменательные даты 

города и страны, а также календарные праздники, которые будут интересны школьникам. 

В качестве видов деятельности актуально использовать такие, как туристско-

краеведческая деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность, досугово-

развлекательное общение. 

 

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ПО РАБОТЕ С ЛИТЕРАТУРНЫМИ 

ИСТОЧНИКАМИ 

 

 

Целью устного собеседования являются обобщение и закрепление изученного курса. 

Студентам предлагаются для освещения сквозные концептуальные проблемы. При 

подготовке следует использовать лекционный материал и учебную литературу. Для более 

глубокого постижения курса и более основательной подготовки рекомендуется 

познакомиться с указанной дополнительной литературой. Готовясь к семинару, студент 

должен, прежде всего, ознакомиться с общим планом семинарского занятия. Следует 

внимательно прочесть свой конспект лекции по изучаемой теме и рекомендуемую к теме 

семинара литературу. При этом важно научиться выделять в рассматриваемой проблеме 

самое главное и сосредотачивать на нем основное внимание при подготовке. С 

незнакомыми терминами и понятиями следует ознакомиться в предлагаемом глоссарии, 

словаре или энциклопедии. Ответ на каждый вопрос из плана семинарского занятия 

должен быть доказательным и аргументированным, студенту нужно уметь отстаивать 

свою точку зрения. Для этого следует использовать документы, монографическую, 

учебную и справочную литературу. Активно участвуя в обсуждении проблем на 

семинарах, студенты учатся последовательно мыслить, логически рассуждать, 

внимательно слушать своих товарищей, принимать участие в спорах и дискуссиях. Для 

успешной подготовки к устному опросу, студент должен законспектировать 

рекомендуемую литературу, внимательно осмыслить фактический материал и сделать 

выводы. Студенту надлежит хорошо подготовиться, чтобы иметь возможность грамотно и 

полно ответить на заданные ему вопросы, суметь сделать выводы и показать значимость 

данной проблемы для изучаемого курса. Студенту необходимо также дать анализ той 

литературы, которой он воспользовался при подготовке к устному опросу на 

практическом занятии. При подготовке, студент должен правильно оценить вопрос, 

который он взял для выступления к практическому занятию. Но для того чтобы правильно 

и четко ответить на поставленный вопрос, необходимо правильно уметь пользоваться 

учебной и дополнительной литературой. Перечень требований к любому выступлению 

студента примерно таков:  

- связь выступления с предшествующей темой или вопросом; 

- раскрытие сущности проблемы;  

- методологическое значение для научной, профессиональной и практической 

деятельности. 

Разумеется, студент не обязан строго придерживаться такого порядка изложения, но 

все аспекты вопроса должны быть освещены, что обеспечит выступлению необходимую 
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полноту и завершенность. Приводимые участником семинара примеры и факты должны 

быть существенными, по возможности перекликаться с профилем обучения. Выступление 

студента должно соответствовать требованиям логики. Четкое вычленение излагаемой 

проблемы, ее точная формулировка, неукоснительная последовательность аргументации 

именно данной проблемы, без неоправданных отступлений от нее в процессе 

обоснования, безусловная доказательность, непротиворечивость и полнота аргументации, 

правильное и содержательное использование понятий и терминов. 

 


